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„Postaw na rodzinę”

„Postaw na rodzinę” projekt w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Śląskiego 2014-2020 

Informacje dotyczące projektu:

Wartość całkowita projektu: 		956 181,25 zł
Wkład własny: 				  66 932,69 zł
Wartość dofinansowania:			889 248,56 zł
Źródło dofinansowania:			Europejski Fundusz Społeczny
Priorytet:					IX. Włączenie społeczne
Działanie: 			9.2 Dostępne i efektywne usługi społeczne i zdrowotne
Poddziałanie: 		9.2.1 Rozwój usług społecznych i zdrowotnych - ZIT
Planowany okres realizacji:  		01.01.2018 – 31.12.2019
Jednostka realizująca projekt: 	Gmina Mikołów/Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej    w Mikołowie 

Opis projektu:

Cel główny projektu: 
Celem głównym projektu jest zwiększenie dostępu i jakości usług społecznych dla osób zależnych, zagrożonych ubóstwem i wykluczeniem społecznym niesamodzielnych i/lub niepełnosprawnych mające służyć zaspokojeniu potrzeb tych osób wynikających                              z niesamodzielności, niepełnosprawności oraz wsparcie opiekunów faktycznych w zakresie opieki nad osobami niesamodzielnymi. 
[bookmark: _GoBack]Projekt zakłada realizację zadań w okresie od 1 kwietnia 2018 roku do 31 grudnia 2019 roku dla 45 uczestników. 

Grupa docelowa:
Osoby niesamodzielne, niepełnosprawne, opiekunowie faktyczni sprawujący opiekę nad osobami niesamodzielnymi mieszkających na terenie gminy Mikołów.

Działania w projekcie:

1. Wsparcie opiekunów faktycznych nad osobami niesamodzielnymi: w szczególności:           - wymiana doświadczeń, zwiększenie umiejętności w zakresie opieki nad osobami niesamodzielnymi, rozwój i wzmacnianie poprawnej komunikacji pomiędzy członkami rodzin, omówienie mechanizmów obronnych, praca nad rozwojem własnych zainteresowań, wzmacnianie wiary we własne możliwości, 
- poradnictwo w tym psychologiczne (konsultacji indywidualnych zarówno w siedzibie beneficjenta, jak i w domu uczestnika), 
-   prawne (konsultacje prawne w zależności od potrzeb dla opiekunów), 
- coaching (uczestnicy pracują nad własnym, indywidualnym celem, korzystają z doświadczenia i synergii całej grupy, następuje optymalizacja swoich działań), 
-   seminaria ze specjalistami (odpowiedź na zdiagnozowane problemy opiekunów w opiece nad osobami niesamodzielnymi, wsparcie będzie diagnozowane na bieżąco z opiekunami),              -  usługi asystenckie dla osób z niepełnosprawnościami (usługi te zostaną dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnika zarówno zakresem jak i godzinowo),  
- usługi opiekuńcze (wsparcie opiekunów faktycznych w opiece nad osobami niesamodzielnymi w celu umożliwienia im podjęcia aktywności społecznej, zawodowej lub edukacyjnej). 
2. Usługi dziennej opieki środowiskowej: w szczególności:
- wsparcie asystenta osoby niepełnosprawnej (wsparcie uczestników w wykonywaniu podstawowych czynności dnia codziennego niezbędnych do aktywnego funkcjonowania społecznego, zawodowego, edukacyjnego), 
- usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania (usługi dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnika zarówno zakresem jak i godzinowo), 
- specjalistyczne usługi w miejscu zamieszkania (usługi dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnika zarówno zakresem jak i godzinowo, rodzaj specjalistów realizujących wsparcie będzie uzależniony od indywidualnej diagnozy potrzeb uczestnika), 
- pomoc sąsiedzka (wsparcie świadczone przez sąsiadów ma na celu pomoc osobom niesamodzielnym i niepełnosprawnym w podstawowych czynnościach życia codziennego w miejscu zamieszkania np. bezpośrednia pomoc związana z porządkowaniem, praniem, wspólne spędzanie czasu, pomoc związana z wizytą u lekarza, załatwianie spraw urzędowych, spacery, pomoc przy robieniu zakupów), 
3. Dowożenie posiłków: 
- dowóz posiłków dla osób które korzystają z posiłków w ramach ośrodka wsparcia, a nie mogą samodzielnie go spożyć w miejscu przygotowania, 
- zakup posiłków z dowozem dla osób, które nie korzystają z posiłków w ramach ośrodka wsparcia. 

Biuro Projektu:

Sekcja Funduszy Zewnętrznych - do obsługi projektu „Postaw na rodzinę” z siedzibą w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Mikołowie, ul. Kolejowa 2, 43-190 Mikołów,               tel. 323242667
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